
KALENDAR PREVENTIVNIH PREGLEDA

To što se osećate dobro ne znači da ste zdravi!! Prekontrolišite zdravlje pre nego što vas nešto zaboli. 
Tada već može biti kasno. Oko 80 odsto bolesti mogu da se spreče ili čak i izleče ako se otkriju na 
vreme. Zbog toga predstavljamo kalendar preventivnih pregleda, kako biste saznali kada se i na koliko 
godina radе.

 

POPULACIONA
GRUPA

VRSTA SADRŽAJ OBIM

Novorođenče (prvi 
mesec)

Vakcinacija protiv 
tuberkuloze i protiv 
hepatitisa B

Postupak prema 
Pravilniku o imunizaciji i 
načinu zaštite lekovima

Jedanput (prema kalendaru 
vakcinacije)

Skrining fenilketonurije i 
hipotireoidizma

Postupak prema Stručno 
metodološkom uputstvu 
za sprovođenje Uredbe o 
Nacionalnom programu 
zdravstvene zaštite žena, 
dece i omladine 
(SMU).**

Jedanput do petog dana po 
rođenju

Rana detekcija prematurne 
retinopatije

Postupak prema SMU

Jedanput, samo kod dece sa
rizikom (telesna masa 
ispod 2000 gr. ili rođeni 
pre 37. nedelje gestacije)

Poseta patronažne sestre 
novorođenčetu i porodilji

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Pet puta kod sve dece, a 
kod dece sa rizikom po 
nalogu pedijatra

Preventivni pregled 
pedijatra na terenu

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput do 15. dana po 
rođenju, samo kod dece sa 
rizikom

Odojče (od drugog 
meseca do kraja 
prve godine)

Vakcinacija protiv difterije,
tetanusa, velikog kašlja, 
dečje paralize, hepatitisa B 
i hemofilusa influence.

Postupak prema 
Pravilniku o imunizaciji i 
načinu zaštite lekovima.

Tri puta (prema kalendaru 
vakcinacije)

Preventivni pregled Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 

Šest puta kod sve dece, a 
kod dece sa rizikom, po 
proceni pedijatra



SMU

Ultrazvučni pregled radi 
ranog otkrivanja displazije 
kukova

Postupak prema SMU Jedanput

Test funkcije govora

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Dva puta, samo kod dece 
sa rizikom

Poseta patronažne sestre 
porodici

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Dva puta kod sve dece, a 
četiri puta kod dece sa 
smetnjama u razvoju

Druga godina 
života

Preventivni pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Dva puta ( u uzrastu od 13 
do 15 meseci i u uzrastu od
18 do 24 meseca)

Test funkcije čula sluha Odgovarajući test
Jedanput samo kod dece sa 
rizikom

Revakcinacija protiv 
difterije, tetanusa, velikog 
kašlja i dečje paralize

Postupak prema 
Pravilniku o imunizaciji i 
načinu zaštite lekovima .

Jedanput

Вaкцинaцијa прoтив 
мaлих бoгињa, зaушaкa и 
црвенке

Postupak prema 
Pravilniku o imunizaciji i 
načinu zaštite lekovima.

Jedanput

Poseta patronažne sestre 
porodici

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput

Treća godina života Kontrolni pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput, samo kod one 
dece kod koje je na 
preventivnom pregledu 
otkriveno neko 
oboljenje/patološko stanje

Četvrta godina 
života

Preventivni pregled Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 

Jedanput



zdravstvene zaštite i 
SMU

Oftalmološki pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput

Poseta patronažne sestre 
porodici

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput

Peta godina živoтa Kontrolni pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput, samo kod one 
dece kod koje je na 
prethodnom preventivnom 
pregledu otkriveno neko 
oboljenje/patološko stanje

Sedma godina 
života, odnosno 
pred polazak u 
školu

Preventivni pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput

ORL pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput

Oftalmološki pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput

Fizijatrijski pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput

Test funkcije govora Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput

Revakcinacija protiv 
difterije, tetanusa, dečje 

Postupak prema 
Pravilniku o imunizaciji i 

Jedanput



paralize, malih boginja, 
zaušaka i crvenke

načinu zaštite lekovima.

Osma, deseta, 
dvanaesta, 
četrnaesta, 
šesnaesta i 
osamnaesta godina 
života

Превентивни преглед

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Po jedanput u svakoj 
navedenoj godini života

Vakcinacija protiv 
hepatitisa B

Postupak prema 
Pravilniku o imunizaciji i 
načinu zaštite lekovima.

U dvanaestoj godini, samo 
za decu koja do tada nisu 
vakcinisana

Oftalmološki pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jeadanput u četrnaestoj 
godini

Deveta, jedanaesta,
trinaesta, petnaesta,
sedamnaesta i 
devetnaesta godina 
života

Kontrolni pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput u navedenom 
uzrastu, samo kod one dece
kod koje je na prethodnom 
preventivnom pregledu 
otkriveno neko 
oboljenje/patološko stanje

Ревaкцинaцијa прoтив 
дифтерије, тетaнусa и 
дечје пaрaлизе

Postupak prema 
Pravilniku o imunizaciji i 
načinu zaštite lekovima.

Једaнпут у петнaестoј 
гoдини

Odraslo 
stanovništvo (19 i 
više godina)

Preventivni pregled 
odraslih

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

 - У 20. гoдини једaнпут,
 - у 22. гoдини једaнпут, -
oд нaвршених 23 дo 
нaвршених 34 гoдине 
једaнпут у пет гoдинa, -
oд нaвршених 35 гoдинa 
и више једaнпут у две 
гoдине

Skrining/rano otkrivanje 
kardiovaskularnog rizika

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput u pet godina (za 
muškarce od navršenih 35 
do navršenih 69 godina, a 
za žene od navršenih 45 do
navršenih 69 godina ili za 
žene mlađe od 45 godina 
posle menopauze) ukoliko 
nemaju registrovana 
kardiovaskularna oboljenja

Skrining/rano otkrivanje 
dijabetesa tipa 2

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 

Jedanput u tri godine kod 
osoba oba pola sa 
navršenih 35 godina 



primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

ukoliko nemaju 
registrovano oboljenje od 
dijabetesa

Skrining/rano otkrivanje 
depresije

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jednom u tri godine za 
osobe starije od 18 godina

Skrining/rano otkrivanje 
raka debelog creva

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput u dve godine za 
osobe oba pola starosti od 
navršenih 50 do navršenih 
74 godina

Poseta patronažne sestre 
porodici

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput godišnje

Revakcinacija protiv 
tetanusa

Postupak prema 
Pravilniku o imunizaciji i 
načinu zaštite lekovima.

Jedanput na svakih 10 
godina (od navršenih 30 
godina), ukupno četiri

Žene od navršenih 
15 godina i više

Preventivni ginekološki 
pregled

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput godišnje

Žene generativnog 
doba (od navršenih 
15 do navršenih 49 
godina)

Preventivni pregled u vezi 
sa planiranjem porodice

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput godišnje

Žene od нaвшених
25 do navršenih 64 
godina

Skrining/rano otkrivanje 
raka grlića materice

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jednom u tri godine ako su 
prethodna dva negativna

Žene od navršenih 
50 do navršenih 69 
godina

Skrining/rano otkrivanje 
raka dojke

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite

Jedanput u dve godine

Trudnice prvi 
trimestar

Preventivni pregled 
trudnice

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput



Ultrazvučni pregled
Утврђивaњa стaрoсти 
труднoће и стaњa плoдa.

Jedanput

Trudnice, drugi i 
treći trimestar

Kontrolni pregled trudnice

Пoступaк премa 
Нoменклaтури 
здрaвствених услугa нa 
примaрнoм нивoу 
здрaвствене зaштите и 
СМУ

Četiri puta, a kod visoko 
rizičnih trudnoća prema 
proceni ginekologa

Ultrazvučni pregled

Одређивaње висине 
фундусa, пoлoжaјa, 
величине и стaњa 
плoдa.

Tri puta, a kod 
visokorizičnih trudnoća 
prema proceni ginekologa

Poseta patronažne sestre 
porodici

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput, a kod 
visokorizičnih trudnoća 
prema nalogu ginekologa

Пoрoдиљa
Preventivni pregled 
porodilje

Postupak prema 
Nomenklaturi 
zdravstvenih usluga na 
primarnom nivou 
zdravstvene zaštite i 
SMU

Jedanput posle porođaja 
nakon šest do osam 
nedelja. Jedanput nakon 
šest meseci od porođaja


